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Sport?  
Bewegt.
Wenn Menschen in 
unserer Region etwas 
bewegen, sind wir dabei. 
Darum unterstützen wir 
Vereine und lokale 
Sportanlässe.

bienebank.clientis.ch

WWW.THUER-TRANSPORTE.CH  Tel. 071 755 21 31
ENTSORGUNG & KANALREINIGUNG

Für einen starken Schweizer Sport
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Das Fest im Rheintal

Endlich ist nach der langen Winterpause die Fussball-
saison wieder losgegangen. Die Mannschaften haben 
in den letzten Monaten hart trainiert und freuen sich 
darauf, sich auf dem Platz zu beweisen.  
 
Unsere erste Mannschaft steht aktuell auf dem dritten 
Tabellenplatz. Nach elf Spielen stehen acht Siege, ein 
Unentschieden sowie zwei Niederlagen und daher 25 
Punkte auf dem Konto. Dies ist gleichbedeutend mit 
einer der besten Hinrunde seit vielen Jahren.  
 
Die zweite Mannschaft sowie die dritte Mannschaft 
spielen weiterhin, wie die Frauen, in der vierten Liga. 
Die Hinrunde schlossen sie auf den Plätzen fünf (2. 
Mannschaft), acht (3. Mannschaft) und vier (Frauen) 
ab.  
 
In der Rückrunde dürfen die Senioren 30+ wieder in 
der Meistergruppe antreten. Die Senioren 40+ spielen 
die Rückrunde in der regionalen Gruppe. Im Nach-
wuchs stellen wir aktuell die Junioren B, C und D in 
der ersten Stärkeklasse. Die Junioren A, Cb sowie zwei 
D-Teams spielen in der zweiten Stärkeklasse. Die de-
taillierten Saisonberichte der jeweiligen Mannschaften 
sind auf den nachfolgenden Seiten lesbar. 
 
In den letzten Monaten haben wir stets darauf hinge-
wiesen, dass wir neue Schiedsrichter benötigen. Mit 
Erhan Dönmez konnte im Winter ein neuer Schieds-
richter an den Kursen teilnehmen. Diese hat er erfolg-
reich bestanden. Erhan Dönmez darf daher ab sofort 
Spiele leiten.  
 
Im Vorstand sowie beim Event-Club FCR gab es über 
den Winter personelle Veränderungen. Das Sportchef-
Duo Pascal Roth und Roman Federer trat auf die dies-
jährige Generalversammlung zurück. An ihrer Stelle 
wurde kein neues Vorstandsmitglied gewählt: Der FC 
Rebstein hat sich für ein Modell entschieden, in dem 
Ralph Heeb Trainer und Sportchef der ersten Mann-
schaft ist. Ebenso trat Michael Baumgartner als  
Präsident des Event-Clubs zurück. Seine Aufgaben 
werden neu von Sandro Lombardi wahrgenommen.  
 
Erfreulicherweise haben wir im letzten Frühjahr zum 
vierten Mal das Qualitätslabel «Sport-verein-t» erhal-

ten. Auch wir machen uns – gerade in komplexen und 
oft auch sehr fordernden Zeiten – Gedanken über die 
Zukunft. So war zum Beispiel die ehrenamtliche Arbeit 
schon immer eine wertvolle Säule in unserer Gesell-
schaft. Es wird jedoch zunehmend schwieriger, Per-
sonen hierfür zu finden. Diesbezüglich werden wir in 
den kommenden Monaten unsere Organisations -
struktur hinterfragen und wenn nötig entsprechend 
optimieren.  
 
Auch die sozialen Aspekte rund um unseren Verein 
darf man nicht vernachlässigen. Fussball ist nicht nur 
ein Sport, sondern auch ein wichtiger sozialer Faktor. 
Er bringt Menschen aus verschiedenen Kulturen und 
Hintergründen zusammen und bietet eine willkom-
mene Abwechslung. Der hierfür tägliche Spiel- und 
Trainingsbetrieb ist nur möglich dank der sehr gross-
zügigen Unterstützung vieler freiwilliger Helferinnen 
und Helfer. Danke! 
 
Ein grosser Dank gebührt auch unseren vielen Spon-
soren, Gönnern und Freunden. Ohne deren Unterstüt-
zung wären alle unsere Aktivitäten im sportlichen wie 
auch im gesellschaftlichen Bereich nicht möglich. Für 
ihren grossen Einsatz zum Wohl des FC Rebstein 
möchte ich mich im Namen aller Mitglieder und spe-
ziell unserer Junioren herzlich bedanken. 
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Geschätzte FCR-Mitglieder, Freunde und Gönner

Daniel Knöpfel 
Präsident FCR
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Die Raiffeisenbank Marbach-Rebstein fördert den 
Sport und verbindet Menschen. Seit 50 Jahren.
raiffeisen.ch/marbach-rebstein/jubilaeum2024

Raiffeisenbank Marbach-Rebstein, Staatsstrasse 99, 9445 Rebstein, T 071 775 81 81

«Gemeinsam stark» seit 50 Jahren.

 

   

DIE ZEIT VERGEHT. UNSERE 
LEIDENSCHAFT BLEIBT.

Ihr familiärer Mobilitätsberater in Marbach.

Schon in frühen Kinderjahren entdeckten 
Rico und Benno Köppel ihre Leidenschaft 
und ihr Herzblut für Autos. Das hat sich bis 
heute nicht geändert. Mit viel Engagement 
und Professionalität bürgt das Familien-
unternehmen Kurt Köppel AG mit ihrem 
Namen für die Mobilitätssicherung ihrer 
Kunden. 
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Der FC Rebstein darf auf eine hervorragende Vorrunde 
seiner 1. Mannschaft zurückblicken – mit 25 Punkten 
auf Rang 3 platziert, spielt unser Fanionteam an der 
Tabellenspitze mit.  
 
Nach dem Pokalturnier mit nur einer Niederlage und 
Platz 5, konnte der Schwung nicht in die Meisterschaft 
mitgenommen werden – der Start in die Saison miss-
glückte bei der 1:3 Niederlage in Rüthi. Die darauffol-
gende Reaktion hätte jedoch nicht stärker sein können. 
Mit sechs aufeinanderfolgenden Siegen in der Meister-
schaft stürmte der FC Rebstein zwischenzeitlich gar 
an die Tabellenspitze und überwintert als beste Rhein-
taler 3. Liga-Mannschaft.  
 
Fussballerisch hat sich die Mannschaft von Trainer 
Ralph Heeb, zu deren Staff seit dieser Saison auch der 
langjährige Spieler Florian Nüesch als Teammanager 
angehört, bestens entwickelt. So liess sich die Truppe 
auch von den langen Ausfällen von Captain Rico Köp-
pel und Rückkehrer Elion Sopi sowie der schweren 
Verletzung von Teamleader Dominik Roth nicht aus 
der Ruhe bringen. Mit Janis Fehr als neuem Rückhalt 
im Tor erspielten wir uns so viele Punkte in einer Vor-
runde wie seit mehr als 25 Jahren nicht mehr! Höhe-
punkte waren unter anderem der erkämpfte Derbysieg 

in Diepoldsau und vor allem der Auswärtssieg bei Liga-
Mitfavorit Besa mit einer reifen und solidarischen 
Mannschaftsleistung.  
 
Auf Tuchfühlung mit Leader und Aufstiegs-Favorit 
Ruggell mit 28 Punkten startet unser Fanionteam am 
23. Januar 2024 in die Wintervorbereitung – in der 
wiederum einige talentierte Junioren in die 1. Mann-
schaft integriert werden. Mit Kevin Fend stösst zudem 
ein ausgewiesener Fachmann auf der Torhüter-Posi-
tion zum FC Rebstein und schliesst die Lücke aufgrund 
der Abwesenheiten von Dominik Roth (Verletzung) 
und Janis Fehr (Militärdienst). Bereits im Verlauf der 
Vorrunde zum Team stiessen Stürmer Jeffrey Tobler 
und Marco Gurgoglione (Torhüter), zudem kehrte im 
Sommer Elion Sopi von Au-Berneck zurück zu seinem 
Stammverein. 
 
Den Feinschliff für die anstehende Rückrunde holt sich 
die hauptsächlich aus eigenen Spielern zusammen-
gestellte Mannschaft wiederum im Trainingslager in 
Belek (Türkei) im März 2024. Das erste Pflichtspiel des 
neuen Jahres fand auf der Räbschter Birkenau statt: 
Am Sonntag, 7. April 2024, wurden die Reserven des 
FC Rorschach-Goldach 17 empfangen und konnten mit 
einem 1:0 besiegt werden. 

Hervorragende Vorrunde der 1. Mannschaft

Ralph Heeb 
Trainer 1. Mannschaft

Joshua Boehrer 
Trainer 1. Mannschaft
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NEU Häsch Bock 
uf‘s Bier vu do? 
Wir engagieren uns für Sport-,  Kultur- und Musikevents 
in der Ostschweiz und im Fürstentum Liechtenstein.

Stolzer Partner des FC Rebstein
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Eine neue Saison steht bevor, personell gab es einige 
Änderungen im Staff rückte Nderim Bektashi als Co-
Spielertrainer nach. 
 
Das Durchschnittsalter ist rasant gesunken mit den 
Abgängen von acht Spielern(Wechsel zu den Senioren 
30+). Das Kader zeigt sich immer noch gross mit 25 
Spielern. 
 
Somit konnte man mit jungen und hungrigen Spielern 
in die Vorrunde starten. Dass die Mannschaft noch 
nicht eingespielt ist, sah man am ersten Meisterschafts-

spiel, welches gegen die Besa Reserven verloren ging 
(1:5). Die Spieler liessen die Köpfe nicht hängen und 
zeigten gute Leistungen (7:2 gegen Speicher, 2:0 gegen 
Fortuna, 5:3 gegen Wittenbach, 4:2 gegen Appenzell). 
Trotz Niederlagen gegen den St. Otmar und Urnäsch, 
Platz 1. und 2. (2:3), zeigte unsere Mannschaft, dass sie 
mithalten kann. Die Klassierung Ende der Hinrunde im 
Mittelfeld geht in Ordnung.  
 
Mit einer guten Vorbereitung wollen die Birkenauer 
Reserven mit «Liib und Seel» in die Rückrunde starten. 
Das Ziel ist klar definiert: Vorne Mitspielen!

Neues Trainerduo für die 2. Mannschaft

Baris Gözütok 
Trainer 2. Mannschaft

Nderim Bektashi 
Trainer 2. Mannschaft

Ihr Partner mit einem der grössten Sortimente in der Region für Haus, Garten und Landwirtschaft.
Oberrieterstrasse 87, 9450 Altstätten, Tel. 071 757 50 70
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Die Saison 22/23 konnte nach einer schwierigen Vor-
runde mit nur vier Punkten, durch eine solide Rück-
runde doch noch einigermassen versöhnlich 
abgeschlossen werden. 
 
Leider haben uns auf Ende letzter Saison wichtige 
Spieler verlassen, welche aber durch junge A-Junioren 
und Spieler, die aus Verletzungen zurückgekommen 
sind, perfekt kompensiert wurden. Sehr erfreulich war 
die Unterstützung der anderen Aktivmannschaften, 
welche uns wenn Not am Mann war immer unter -
stützten.  
 
Die Vorbereitung für die Saison 23/24 wurde wie üb-
lich nach dem Pokalturnier gestartet und beinhaltete 
wie immer zwei Testspiele, welche erfolgreich gespielt 
wurden. 
In dieser Saison konnten wir das erste Mal in der 
Rheintaler-Gruppe (Gruppe 3) spielen, dafür sind wir 

der 2. Mannschaft sehr dankbar, welche mit uns die 
Gruppen getauscht hat. 
 
In dere gesamten Vorrunde wurden gute Spiele ge-
spielt, die leider schlussendlich  nicht in Siege umge-
setzt werden konnten. Die Vorrunde wurde mit acht 
Punkten abgeschlossen. Ich freue mich, dass wir wie-
der mehr Punkte als das Jahr zuvor geholt haben. Aber 
noch besser ist, wie die Mannschaft die Spieler, die 
nicht mehr in unserer Mannschaft sind, kompensiert 
und die neuen Spieler aufgenommen hat und diese 
sich sofort integriert haben.  
 
Für die Rückrunde heisst es jetzt eine gute Vorberei-
tung zu gestalten und dann die Spiele, die knapp und 
unnötig verloren oder unentschieden gespielt wurden, 
in der Rückrunde zu gewinnen und gegen die Auf-
stiegsfavoriten gute Spiele zu machen, um diese noch 
zu ärgern. 

Ein Aufwärtstrend der 3. Mannschaft ist ersichtlich

Nicolas Seitz 
Trainer 3. Mannschaft

Raphael Thür 
Trainer 3. Mannschaft

www.nueschag.ch
info@nueschag.ch

Telefon
Fax

A. Nüesch AG - Mühlackerstrasse 17a - CH-9436 Balgach

+41 (0)71 722 23 77
+41 (0)71 722 93 77
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Die Raiffeisenbank Marbach-Rebstein fördert den 
Sport und verbindet Menschen. Seit 50 Jahren.
raiffeisen.ch/marbach-rebstein/jubilaeum2024

Raiffeisenbank Marbach-Rebstein, Staatsstrasse 99, 9445 Rebstein, T 071 775 81 81

«Gemeinsam stark» seit 50 Jahren.

f a s z i n a t i o n  n a t u r s t e i n  +  k e r a m i k

·  10  ·

Matchprogramm-2024.qxp_Layout 1  16.04.24  07:17  Seite 10



·  11  ·

Gestartet mit einer unglücklichen und zuletzt viel zu 
hohen 0:4 Derbyniederlage gegen Altstätten, ging es 
harzig mit dem Cupout in Flawil und einem 1:1 Unent-
schieden beim ersten Heimspiel gegen Amriswil  
weiter. Im dritten Saisonspiel löste sich der Knoten 
und der FC Bühler konnte auswärts mit 6:1 gebodigt 
werden.  
 
Die Euphorie schien entfacht und alle fieberten dem 
zweiten Derby der Saison gegen Au-Berneck entgegen. 
Trotz einem deutlichen Chancenplus ging das Spiel 0:1 
verloren. Was als kurze Vorausschau auf die Rück-
runde natürlich heisst, dass wir Revanche für diese 
Derbyniederlagen nehmen werden, wobei dies bei Au-
Berneck leider nicht mehr möglich ist, da sie die 
Mannschaft auflösen.  
 
Nach einer intensiven Trainingswoche waren alle wie-
der motiviert und fokussiert auf das nächste Heimspiel 
gegen Rorschach-Goldach. Bereits früh konnten wir in 
Führung gehen und am Schluss mit späten Toren den 
Deckel draufsetzen. 4:0 hiess es, als der Schlusspfiff 
ertönte.  

Am drittletzten Hinrundenspieltag ging es nach Gos-
sau zum Tabellenführer. Da wir die Reise nur mit elf 
Spielerinnen im Aufgebot antraten, war die Hoffnung 
auf einen Sieg sehr gering. Bei sehr heissen Tempera-
turen wurde jedoch um jeden Ball gefightet. Letztlich 
aber unbelohnt und wir fuhren mit einer 0:2 Nieder-
lage im Gepäck wieder nach Rebstein.  
 
Gegen den FC Wittenbach, welche in der Tabelle 
knapp vor uns rangierte, konnte beim vorletzten Heim-
spiel des Jahres beim 2:2 ein Punkt mitgenommen wer-
den.  
 
Für das letzte Spiel der Hinrunde war Winkeln zu Gast. 
In einem, vor allem in der zweiten Halbzeit, spektaku-
lären Spiel konnten wir das Glück auf unsere Seite zie-
hen, Laura Savoldelli erzielte den 2:1 Siegtreffer in der 
90. Minute.  
 
Nach der Hinrunde stehen wir somit mit elf Punkten 
im Mittelfeld der Tabelle und hoffen den Schwung aus 
dem letzten Spiel erfolgreich in die Rückrunde zu 
transportieren.

Unser Frauenteam: Eine Hinrunde mit Höhen und Tiefen

Sandro Lombardi 
Trainer Frauenteam

Raphael Zäch 
Trainer Frauenteam

REBSTER
MARKT

REBSTER
MARKT

Für einen starken Schweizer Sport
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Familie Hanspeter + Marlis Mattle 
CH-9450 Altstätten 
www.lindenhof-altstaetten.ch 
Ruhetag: Samstag + Sonntag 

Ihr nächster Höhenflug startet bei uns.... 
ESSEN - GENIESSEN - SCHLAFEN 
Wir freuen uns auf Sie!
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Für Au昀räge ab Fr. 450.- schenkt 
Ihnen die Carrosserie Rheintal einen 
Gutschein nach Wahl im Wert von 
Fr. 50.-.

SPENGLEREI@CR-R.CH

Hauptagentur Ernst Gruber 

Apollo, Dario, Gabriel, Matthias
 

071 775 90 50, rebstein@axa.ch

AXA.ch/rebstein

Mein Sport
Meine Leidenschaft
Mein Zuhause 
Meine Familie

Mein Verein
Mein Team
Meine Versicherung

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    GGärärtneretnerei      GGarartenbtenbauau      FFlolorisristikik 

wiesiesenenstrastrasse 1 15  
071 71   777 77 12 12 88  
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Lieber Nici, deine Aktivkarriere hast du Ende 2023 
nach einigen Verletzungen beim FCSG beendet. Was 
war dein absolutes Highlight in deiner Profikarriere? 
Dies ist schwierig zu beantworten, da ich viele schöne 
Momente erleben durfte. Hervorzuheben ist der Mo-
ment, als ich mein Comeback am 14.03.2021 gegen YB 
nach einer zweijährigen Pause durch Verletzungen fei-
ern durfte und mir Jordi Quintilla die Captainbinde 
übergab.  
 
Wer kommt dir spontan in den Sinn, wenn ich nach 
dem besten Kicker, mit dem du zusammengespielt 
hast, frage? 
Federico DImarco, welcher nun bei Inter Mailand und in 
der italienischen Nationalmannschaft Stammspieler ist. 
 
Messi oder Ronaldo? 
Ronaldo 
 
Was ist dein Lieblingsverein? 
FC St. Gallen 
 
Deine Karriere hast du bei Montlingen begonnen, 
stehst du da noch im Kontakt mit jemandem? 
Auf jeden Fall. Ich habe immer noch Kollegen da. 
 
Magst du dich noch an Spiele gegen unseren FC Reb-
stein erinnern? 
Sicher! Als Junior beim FC Montlingen haben wir auch 
gegen den FC Rebstein gespielt. 

Was war dein lustigster Moment mit unserem Räbsch-
ter Betim Fazliji? 
Mit Betim ist sehr vieles lustig. Einmal nach einem 
Auswärtssieg hat die ganze Mannschaft im Car gesun-
gen und Betim hat die Lieder angestimmt. Er hat eine 
unglaubliche Stimme. 
 
Montlingen, Team Rheintal Bodensee, FC St. Gallen, 
Chiasso, Sion, FC St. Gallen – heisst das, du sprichst 
Deutsch, Französisch und Italienisch? 
Ja. Ich liebe die verschiedenen Sprachen und verwende 
sie jeden Tag, da ich immer noch im ständigen Kontakt 
mit den Spielern der ersten Mannschaft bin.  
 
Was werden deine Hauptaufgaben bei deiner neuen 
Aufgabe als Stützpunktleiter sein? 
Es sind sehr viele Aufgaben und ich versuche jeden 
Tag etwas Neues zu lernen. Am wichtigsten für mich 
ist, dass die Spieler im Footeco ein optimales Lern-
klima haben, um sich bestmöglich zu entwickeln. 
 
Was gibst du unseren Jungs, welchen deinen Traum 
als Fussballprofi leben möchten, für einen Tipp? 
Spass ist immer am wichtigsten. Nur so kann man sich 
optimal entwickeln. 
 
Wirst du weiterkicken in einer tieferen Liga oder was 
sind deine persönlichen Ziele? 
Dies ist momentan nicht geplant, da ich beim FC St. 
Gallen stark eingespannt bin.

Interview mit Nicolas Lüchinger

Rico Köppel, 
Interviewer
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fitnesspartner 
von FC REBSTEIN

An über 70 Standorten 
in der Schweiz

TESTE UNS 2 WOCHEN KOSTENLOS

www.update-fitness.ch/2-wochen-gratisabo
Gutscheincode: FCRebstein23 - gültig bis 31.12.2023

Lust auf echtes Handwerk?
Bei uns verwandelst du Metall in einen 
Anhänger, der Lebensmittel transportiert 
oder einen 40 Tonnen Lastwagenaufbau.
Bewirb dich jetzt für eine Ausbildung als
Fahrzeugschlosser:in EFZ oder 
Metallbaupraktiker:in EBA.
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Mit dem Rückblick auf die vergangene Rückrunde 
22/23 starten wir voller Vorfreude in die neue Saison. 
 
Ein grosser Dämpfer gleich zu Beginn. Trainer Kristian 
Kühn trat zurück. Somit blieb nur noch Claudio Picone. 
Dass er beinahe die ganze Vorrunde wegen einer Ent-
zündung an der Wade ausfallen würde konnte keiner 
Wissen und hat auch niemand gedacht. Nach langer 
Suche konnte Kurt Köppel und einen Monat später 
unser altersmässig ausgeschiedener Kapitän Kilian 
Benz gefunden werden.  
 
Mit nur zwei Wochen Vorbereitung war es natürlich 
schwierig, die vergangene Rückrunde zu wiederholen. 
Alles war neu, alles war fremd und dadurch sehr 
schwierig. Der Start mit zwei Siegen machte uns  
euphorisch und wir liessen uns blenden. Das an-
schliessend nur noch Niederlagen folgten, teilweise in 
nicht gewohnter «Höhe normaler Fussballspiele» liess 
die Moral sinken und stellte den Teamgedanken auf 
eine harte Probe. Es kamen nur noch «drei grüne 

Punkte» dazu und somit standen wir am Schluss nur 
auf dem enttäuschenden 7. Tabellenplatz unserer 9er-
Gruppe.  
 
Für die beginnende Rückrunde haben wir nun das 
Training anfangs Februar aufgenommen, damit der Fit-
nessstand verbessert werden kann und wir hoffen, 
dass wir trotz des zu kleinen Kaders eine bessere 
zweite Halbrunde spielen.  
     
Ausserhalb des Spielfelds streben wir danach, als 
Team zusammenzuwachsen. Jeder von uns, ob Spieler 
oder Fan, trägt seinen Teil dazu bei. Unser Ziel ist nicht 
nur der sportliche Erfolg, sondern auch der Zusam-
menhalt. Gemeinsam wollen wir voranschreiten, Her-
ausforderungen meistern und uns als Mannschaft 
weiterentwickeln.  
 
Auf eine neue Rückrunde voller Teamgeist, Freude 
und gemeinsamer Erfolge! Ganz im Sinne, unseres FC 
Rebstein ... mit Liib und Seel ...      

Nicht nur der sportliche Erfolg zählt bei den A-Junioren

Claudio Picone 
Trainer Junioren A

Kurt Köppel 
Trainer Junioren A

Kilian Benz 
Trainer Junioren A
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ALTSTÄTTEN  HEERBRUGG-WIDNAU   
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GIBT KRAFT
UND HÄLT FIT.
SEIT 1906.

Feinster Apfelsaft aus Marbach. 
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Am Ende wurde es knapp Rang zwei. Das ist kein 
Grund, sich nicht zu freuen: Für die B-Junioren des FC 
Rebstein geht’s in der Frühjahrsrunde in der 1. Stär-
keklasse weiter. Sie sind ohne Zweifel parat dafür. 
 
Als das Team mit den Fans, den vielen Eltern und 
Freunden, die am 28. Oktober das letzte Spiel gegen 
Besa besuchten, die Welle machte, wirkte die Stim-
mung etwas bedrückt. Das lag nicht am 9:2, mit dem 
Rebstein Besa heimgeschickt hatte, sondern daran, 
dass es wegen einer gelben Karte mehr als Au-Berneck 
nicht zum Gruppensieg reichte. 
 
Die verhaltene Reaktion der Spieler spricht für ihre 
Einstellung. Das Ziel lautete, einen Platz unter den er-
sten Zwei zu erreichen. Die Mannschaft deutete dies 
für sich selber um, strebte mit aller Kraft Rang eins an. 
Dass es sie wurmt, wenn es dann derart knapp nicht 
reicht, ist gut. Doch die Zahlen lügen nicht. Rebstein 
hat gleich viele Punkte geholt wie der Gruppensieger, 
mehr Tore erzielt und weniger kassiert. Mit 21 Punk-
ten hat sich das Team den Aufstieg redlich verdient. 
 
Ein starker Saisonstart mit drei Zu-Null-Siegen 
Die Hinrunde begann im August mit einem diskussi-
onslosen 6:0 gegen Heiden. Weiter ging es in Steinach, 
wo sich der Anpfiff wegen eines Gewitters um 25 Mi-
nuten verzögerte. Viel Zeit liessen sich dann auch die 
B-Junioren damit, ein Tor zu erzielen. Erst in der 75. 
Minute gelang Jayden Tanner das 1:0. Darauf folgten 
weitere drei Treffer, es gab doch ein souveränes 4:0. 
Das nächste Spiel ging 25:0 aus und dauerte nur 80 
Minuten – das Heimspiel gegen Herisau ergab nur be-
dingt Sinn. Dem einen oder anderen Spieler hat’s aber 
sicher gut getan, eines oder mehrere Tore zu schies-
sen. 
 
Zehn Torhüter und ein wahres Penaltytrauma 
Mit der Bilanz von neun Punkten und 35:0 Toren ging 
es ans Spitzenspiel nach Au. Dort zog Rebstein mit 1:2 

den Kürzeren, ohne schlechter gewesen zu sein. Dabei 
zeigte sich jedoch ein Problem, das den FCR durch die 
ganze Saison begleitete: Das Ding mit den verschosse-
nen Penaltys entwickelte sich zu einem wahren 
Trauma. Die Niederlage im Spitzenspiel war aber nicht 
nur darauf zurückzuführen. 
 
Beim 5:1-Sieg in Diepoldsau standen mit Manoah 
Egbon und Raoul Elias die Torhüter sieben und acht in 
dieser Saison zwischen den Pfosten. Insgesamt waren 
es, Testspiele inklusive, ganze zehn Spieler, die sich 
das Goalietrikot überstreiften. Es ist nicht ideal, eine 
Saison so zu bestreiten. Dank Amir Dauti, der in den 
letzten drei Spielen Torhüter war, scheint dieses Pro-
blem aber gelöst – und Dauti hat seine Sache prima ge-
macht. 
 
Beste Saisonleistung im zweiten Spitzenspiel 
Den besten Auftritt der Saison zeigte Rebstein beim 
zweiten Spitzenspiel, gegen Rheineck. Hier glänzte be-
sonders die Abwehr, die dem Gegner nicht einen Meter 
Raum zugestand. Offensiv taten sich die Gastgeber 
lange schwer, als Rheineck dann aber die Promotion-
Spieler auswechselte, klappte es auch vorn und es gab 
einen letztlich souveränen, hochverdienten 3:0-Heim-
sieg. Zum Saisonabschluss folgten nochmals drei 
Siege: Mit 7:3 in Gossau (ein Dank gilt den drei C-Ju-
nioren, die das Kader verstärkt haben), mit 4:1 im Test 
beim FC St.Otmar aus der 1. Stärkeklasse und wie er-
wähnt mit 9:2 gegen Besa. 
 
Das war’s von dieser starken Saison – im Frühling 
weht ein anderer Wind. Darauf freut sich Rebsteins B 
aber jetzt schon. Die Mannschaft hat gemeinsam mit 
dem Trainerduo Stefan Städler und Remo Zollinger 
entschieden, den Gang in die 1. Stärkeklasse anzutre-
ten. In dieser werden alle bestimmt deutlich mehr ge-
fordert, wovon wiederum alle nur profitieren können 
– auch im Hinblick auf die Zukunft. Die Vorfreude auf 
die höhere Liga ist gross. 

Die Junioren B – Aufstieg als Lohn für starke Arbeit

Stefan Städler 
Trainer Junioren B

Remo Zollinger 
Trainer Junioren B
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Rebstein

Maschinencenter 
Rebstein AG
Industriestrasse 14
9445 Rebstein
T +41 71 777 25 34
info@mcreb.ch

Motorgeräte

ReinigungsgeräteRasenmähroboter

Rasenmäher

Wir freuen uns auf Ihren Besuch an 
unserem neuen Standort in Rebstein!

Stihl / Husqvarna

Husqvarna / Stihl Nilfisk-Alto
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CLE Coupé - sportlich, elegant

Das neue CLE Coupé verkörpert aus jeder 
Perspektive ein emotionales Statement. 
Erleben Sie das CLE Coupé live bei uns!
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Mit praktisch unverändertem Kader bestehend aus 
allen ‘09ern konnten wir direkt weitertrainieren. Nach 
Platz drei und gestärktem Selbstverständnis im Team 
wollten wir nochmals eine Steigerung in der Tabelle 
erreichen in der Hinrunde. Ziel war es, unter die ersten 
zwei zu kommen.  
 
Der Fokus der Trainings war vor allem auf flüssiges 
Kurzpassspiel, das schnelle Verschieben des gesamten 
Teams gelegt und das taktische Verhalten in verschie-
denen Spielsituationen.  
 
Wie immer waren die Junioren mit viel Einsatz und 
Leidenschaft am Trainieren und in den Spielen enga-
giert.  
 
In der Vorbereitung konnten zwei der drei offiziellen 
Testspiele (Montlingen 6:2, Rheineck 18:2) gewonnen 
werden, teilweise sehr dominant, gegen den FC Bal-
zers gab es ein Unentschieden (2:2).  
 
In der weiteren Vorbereitung am Max Rohner Turnier 
konnten alle vier Spiele gewonnen werden, was das 
Selbstvertrauen weiter stärkte. 

In die Meisterschaft sind wir dementsprechend mit 
einem starken 13:0 gegen den FC Heiden gestartet. 
Beim zweiten Meisterschaftsspiel gegen den FC Ror-
schacherberg setzte es eine empfindliche 1:2 Nieder-
lage. Die folgenden drei Spiele (Ruggell, Appenzell und 
St.Margrethen) konnten alle gewonnen werden.  
 
Im entscheidenden Spiel um die Meisterschaft, gegen 
Team Rheintal, mussten wir eine weitere Niederlage 
einstecken. Das Spiel wurde zwar über weite Strecken 
dominiert, trotzdem konnte das Team Rheintal mit 
zwei Penaltys und einem Tor aus dem Spiel heraus das 
Spiel für sich entscheiden.  
 
Die zwei letzten Spiele konnten beide gewonnen wer-
den. Ein 8:2 gegen Buchs und ein sehr enges 1:0 gegen 
den FC Rorschach-Goldach. Somit konnten wir trotz-
dem noch unser Minimalziel von Platz zwei erreichen.  
 
Mit dem Abschluss der Saison sind wir zufrieden,  
wissen aber um die Stärke des Teams und daher wäre 
der erste Platz in Reichweite gelegen, zumal die  
Niederlagen teils unglücklich zustande gekommen 
sind.

Die Junioren Ca in der Herbstrunde 2023

Maximo Garcia 
Trainer Junioren Ca

Alain Tanner 
Trainer Junioren Ca
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Erich Sorell 
Trainer Junioren Cb

Patrick Gall 
Trainer Junioren Cb

18 ehemalige D-Junioren unterschiedlichen Leistungs-
standes und drei neu hinzugekommene Junioren, 
davon zwei Flüchtlinge, zu einer homogenen Einheit 
geformt und in den für alle neuen 11-er-Fussball ein-
geführt. 
 
Das Cb Team darf zufrieden auf die Herbstrunde zu-
rückblicken, welche in der Meisterschaft mit dem 
jüngsten Team (allesamt 2010er Jahrgänge) auf dem 
sehr guten 2. Schlussrang abgeschlossen werden 
konnte. 
 
Am 28. Juni 2023 starteten wir mit sämtlichen D-Ju-
nioren des Jahrgangs 2010, welche vom ehemaligen 
Da (1. Stärkeklasse/Elite Stärkeklasse), Db und Dc (2. 
Stärkeklasse) vom 9-er-Fussball herkommend, neu 
unser Cb bildeten, mit einem Trainingsspiel gegen die 
Kollegen vom FC Montlingen zur Saison 2023/24. Wir 
arbeiteten daran, uns ans Grossfeld und den 11-er-
Fussball anzupassen. Die Junioren wurden von uns in 
den 24 sehr gut besuchten Trainings auf der Birkenau, 
sechs Testspielen und einem Turnier entsprechend ge-
fördert, lernten technisches und taktisches Spielver-
ständnis hinzu und wurden im athletischen Bereich 
geschult. Zum Ende der Herbstrunde durften wir er-
freut feststellen, dass jeder einzelne Junior egal wel-
chen Leistungsstandes, für sich gute Fortschritte 
erzielen konnte. Grossen Wert legten wir auf Disziplin, 
auf das Miteinander und den Teamgeistgedanken. Zu 
unserem Kader sind im Verlauf der Herbstrunde zwei 
Flüchtlinge hinzugestossen. Diese wurden von unse-
ren Junioren herzlich aufgenommen und durften eine 
gute Integration erfahren. Für sie haben sich daraus 
auch Freundschaften neben dem Fussballplatz ent -

wickelt. Während einem spielfreien Wochenende wer-
teten unsere Junioren mit ihrer Teilnahme am Altstät-
ter Städtlilauf (9. September 2023) auf, indem sie im 
Städtli mit den FC Rebstein Trikots ihr läuferisches 
Können zeigten. 
 
Im ersten Meisterschaftsspiel erfuhren wir vom späte-
ren souveränen Gruppensieger USV Eschen-Mauren, 
was es alles braucht, um im 11-er-Fussball oben mit-
spielen zu können. Trotz eines engagierten und leiden-
schaftlichen Auftritts, mussten wir uns im Eschenpark 
5:2 geschlagen geben. Dass wir auf dem richtigen Weg 
sind, wurde uns bestätigt, als wir vier Tage danach 
gegen den FC Montlingen mit 6:2 gewinnen konnten. 
Akribisch setzten wir unsere Trainingsarbeit fort und 
durften in den folgenden Meisterschaftsspielen nebst 
einem Unentschieden gegen Gams noch weitere Siege 
über Ruggell, Grabs, Rüthi, Altstätten und Haag ein-
fahren. Herausragend war für uns das Spiel im Kampf 
um den 2. Tabellenrang in Grabs, als wir nach einem 
2:0 Rückstand Umstellungen vornahmen, sich unsere 
Junioren nicht entmutigen liessen, und das Spiel noch 
mit einem 2:5 Auswärtssieg vollenden konnten. Dabei 
durften wir auf zwei unserer in der Herbstrunde ange-
gliederten FE-14 Rebsteiner Junioren von der Rhein-
tal-Bodensee Auswahl zählen. 
 
Das Cb Team bedankt sich beim Juniorenobmann Jörg 
Mannhart, dem gesamten Verein und den Eltern für 
die Unterstützung. Aber vor allem auch denjenigen, 
welche mit guten Trainingsmöglichkeiten, sauberen 
Garderoben und Duschen, stärkenden Pausentees und 
frischriechenden und sauberen Matchdresses zur er-
folgreichen Herbstrunde 2023 beigetragen haben.

Die Cb Junioren in der Herbstrunde 2023
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Wir wünschen dem FC Rebstein 

eine erfolgreiche Saison!
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Die Da Junioren in der Herbstrunde 2023

Markus Kobelt 
Trainer Junioren Da

Im Sommer 2023 durfte ich neu die Da-Junioren über-
nehmen. Mit einer grossen Vorfreude habe ich die neu 
zusammengestellte Mannschaft übernommen und 
konnte die ersten Trainings und Spiele bereits vor den 
Sommerferien durchführen. 
 
Die Mannschaft stellte sich aus 22 Spielern mit den 
Jahrgängen 2011 und 2012 zusammen. Dabei sind im 
Stammverein jeweils 15 Spieler im Training und 7 
Spieler trainierten im Stützpunkt Rheintal Bodensee. 
Die Jungs zeigten sich voller Elan in den Trainings und 
haben das Erlernte in den Spielen umgesetzt. 
 
Nach dem Motto «Wir möchten lernen» traten wir mit 
einer neuen Truppe in der 1. Stärkeklasse an und 
konnten gleich am ersten Spieltag den zukünftigen 
Aufsteiger bezwingen. 
 
Im Fussball gibt es immer Hochs und Tiefs. So haben 
wir Spiele gewonnen und Spiele verloren, jedoch in 
jedem Spiel etwas dazugelernt. Aufgrund der Grösse 
des Teams war ebenfalls die Herausforderung da, allen 
Spielern die gleichen Einsatzzeiten zu geben. Während 
der ganzen Herbstsaison kam niemand zu kurz und 

jeder konnte sich in die Mannschaft einbringen. Auch 
die Spieler von Rheintal Bodensee wurden immer wie-
der in die Mannschaft integriert und es gelang uns so, 
dass sie sich ebenfalls als Teil der FCR-Familie sehen. 
 
In dieser Mannschaft gibt es viele Jungs, welche im 
nächsten Sommer zu den C-Junioren wechseln. Ein 
grösseres Feld, mehr Spieler. Aus diesem Grund lag 
der Fokus auf der Entwicklung aller Spieler für die 
Vorbereitung auf den Grossfeld Fussball. 
In diesem Alter sind zudem die Eltern immer noch ein 
wichtiger Bestandteil der Mannschaft. Mit dieser Mög-
lichkeit möchte ich allen Eltern, Fans und Taxi -
fahrer:innen nochmals Danke sagen. Ohne die 
Einsatzbereitschaft der Eltern wird es schwierig, einen 
Meisterschaftsbetrieb am Leben zu erhalten. Zudem 
war die Unterstützung am Spielfeldrand immer posi-
tiv, ob bei Regen oder Sonnenschein.  
 
Für die Zukunft wünsche ich den Spielern weiterhin 
viel Freude und dass sie Schritt für Schritt die Technik, 
aber auch die Persönlichkeit auf und neben dem Spiel-
feld entwickeln können.

Wir suchen Schiedsrichter mit Führungsqualitäten, welche mit 
Liib und Seel für den FC Rebstein pfeifen. 
 

Du kommst mit mindestens 22 unterschiedlichen Charakteren zu Recht? 

Kontaktiere uns, wir unterstützen dich und ermöglichen dir die komplette Ausbildung. 

info@fcrebstein.ch 
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Martin Eggenberger 
Trainer Junioren Db

Lionel Eggenberger 
Trainer Junioren Db

Zwei Wochen vor den Sommerferien konnten Nico und 
ich unser neu zusammengestelltes Team übernehmen. 
Einige Jungs konnten wir behalten, zwei mussten in 
die nächste Altersklasse wechseln und wieder andere 
durften ins Da wechseln.  
 
Neu in unserer Mannschaft konnten wir viele ehema-
lige E-Junioren begrüssen. Mit Luisa und Jael haben 
wir nun auch wieder zwei Mädchen in unserem fröh-
lichen kunterbunten Haufen.  
 
Nico und ich steckten uns folgende Ziele: 
– Grünweiss DNA stärken 
– Teamgeist fördern 
– Fussballtechnik ABC weiterentwickeln 
– Selbstvertrauen aufbauen und natürlich viel Spass 

und coole Fussballerlebnisse! 
 
Unsere Hilfsmittel sind keine Geheimnisse oder etwa 
Neuerfindungen. Als Trainer müssen wir immer wie-
der aufs Neue versuchen, Pünktlichkeit, Zuverlässig-
keit, Fairplay, Engagement, Vereinstreue und Spass 
am Fussball vorzuleben. Im Training mit spannenden 
Wettbewerben, intensiven Ballübungen oder vielen 
verschiedenen Spielformen das Interesse der Spie -
ler*innen  fördern. Vor dem Spiel eine spezielle Span-

nung aufbauen. Das Aufwärmen gezielt und mit vielen 
Ballkontakten gestalten. Respekt vor Schiedsrich -
ter*in, Gegnerteam, Zuschauer und selbstverständlich 
untereinander sind Grundpfeiler im Fussball und müs-
sen immer wieder verlangt und aufgezeigt werden. Mit 
diesen anspruchsvollen Gedanken haben wir als Trai-
nerteam eine sehr Interessante und herausfordernde 
Saison erlebt.  
 
Unser Team hat sehr schnell einen positiven Team-
geist entwickelt. Spieler*innen machen fussballerisch 
und auch menschlich schnell Fortschritte. So haben 
wir in der Tabelle einen soliden Mittelfeldplatz er-
kämpft und sogar mit einem positiven Torverhältnis 
die Meisterschaft beendet. 
 
Herzlich bedanken möchten Nico und ich uns bei den 
Eltern, die unser Team als zuverlässige Taxis, treue 
Fans und natürlich als Vorbilder unterstützen.  
 
Sehr traurig ist unsere Mannschaft und natürlich ich, 
dass wir Nico, unseren Co-Trainer, verlieren. Mit sei-
ner positiven, frischen und zuverlässigen Art hat er 
das Vertrauen sowohl aller Spieler*innen als auch der 
Eltern zu 100%  verdient! Wir wünschen Nico für seine 
Zukunft alles Gute und viel Glück – bleib wie du bist!

Die Junioren Db in der Herbstrunde 2023
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Im August 2023 startete das Dc in die Herbstrunde. 
Mit einem Kader von 13 Spielern stellten wir uns einer 
neuen Herausforderung, denn für alle gab es grosse 
Veränderungen. Als Trainerin war es für mich das 
erste Mal, D-Junioren zu trainieren. Gleichermassen 
ergingen es den Spielern aus dem Dc. Kaum einer von 
ihnen hatte zuvor 9er Fussball gespielt, musste 25 Mi-
nuten am Stück rennen oder hat jemals auf Abseits 
achten müssen. Diese Regeln und Vorgaben hatte es 
bei den E-Junioren zuvor nicht. Von Anfang an war 
klar, dass wir in dieser Herbstrunde nicht auf Punkte-
jagd gehen wollten, sondern uns fussballerisch verbes-
sern, so viel wie möglich lernen und Spass am 
Fuss ballspielen haben wollten. 
 
Dies zu erreichen war leichter gesagt als getan. Es war 
und ist immer noch schwierig für einige der Junioren 
zu erkennen, dass auch ohne ein positives Resultat von 
einem Meisterschaftsspiel profitiert werden kann. 
Ebenso ist es schwer für sie, positiv zu bleiben, wenn 
sie eine zweistellige Niederlage hinnehmen müssen, 

und für mich als Trainerin fast unmöglich, sie zum Po-
sitiven zu stimmen.  
 
Trotz alledem konnten wir in der Herbstrunde unseren 
ersten Sieg als Dc feiern, haben viel gelernt und konn-
ten das Gelernte in den Meisterschaftsspielen umset-
zen. In den Trainingseinheiten haben wir viel gelacht, 
Neues ausprobiert und einen Teamgeist entwickelt. Ich 
habe trotz den Rückschlägen an den Wochenenden, 
kaum Abmeldungen fürs Training erhalten. Im Gegen-
teil, unsere Mannschaft ist mittlerweile auf ein Kader 
von 19 Spieler angewachsen. Wer sich unsere Tabelle 
in der Vorrunde ansieht, würde denken, dass sie kei-
nen Erfolg gebracht hat, aber ich sehe das ganz anders. 
Das Dc hat grosse Fortschritte in dieser Herbstrunde 
gemacht, sich fussballerisch verbessert und gelernt, 
dass sie trotz einer Niederlage immer noch das tun 
können, was ihnen Spass macht: Fussballspielen. 
 
Ich bin sehr stolz auf dieses Team, auf das, was wir er-
reicht haben und noch erreichen werden! 

Die Dc Junioren in der Herbstrunde 2023

Laura Savoldelli 
Trainerin Junioren Dc

Elena Häni 
Trainerin Junioren Dc
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Maximo Garcia 
Trainer Junioren Ea

Die Junioren Ea in der Herbstrunde 2023

Sechs Turniere durften wir spielen, was insgesamt 60 
Spiele ergab, eine eindrückliche Zahl, wenn man dies 
einmal aufschreibt. Was sich noch beeindruckender 
liest ist, dass wir von diesen 60 Spielen nur ein Spiel 
mit 3:2 verloren haben. Alle anderen konnten wir po-
sitiv gestalten und waren immer gleich gut oder wie 
sehr oft sogar besser und konnten den Gegner mit fai-
ren Mitteln aber einem grün-weissen Kämpferherz be-
siegen. 
 
Wir sind sehr zufrieden, wie die Kids die Trainings be-
suchen und sich bei Verhinderung korrekt abmelden.  
 
Auch die Eltern unterstützen sehr fest, was wir als 
Trainerteam sehr schätzen und uns die Aufgabe als 
Coaches sehr vereinfacht. An dieser Stelle möchten wir 
allen Eltern und sonstigen Unterstützern herzlich 
Danke sagen! 

Nach der sehr erfolgreichen Herbstrunde haben wir 
dann vom Rasen in die Halle gewechselt und durften 
auch dort unsere Erfolgsserie weiterführen. Wir be-
suchten einige Hallenturnier und konnten uns mit un-
terschiedlichen Vereinen messen. Das hat uns aber 
noch nicht gereicht und wir haben uns an ein inter-
nationales Hallenturnier angemeldet. Unter den Geg-
nern befanden sich Altach, Winterthur oder auch der 
FCSG 1879 machte da mit den Kindern mit. 24 Top-
teams, in welches auch wir vom FC Rebstein gehören. 
Die Unterstützung der Eltern war wie immer enorm 
gross und dies beflügelte auch das Team und wir konn-
ten das Turnier auf dem sehr guten 11. Platz beenden.  
 
In dieser Mannschaft kann man sehen, dass der FC 
Rebstein nicht schläft und die Zukunft auch im Hin-
blick auf die Aktivteams, mit diesem Nachwuchs gol-
dig aussehen wird.
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Junioren Eb: Von der grossen Truppe zur übersichtlichen Trainingsgruppe

Leyla Keller 
Trainerin Junioren Eb

Jan Wallaschek 
Trainer Junioren Eb

Stefan Keller 
Trainer Junioren Eb

Das Trainerteam Leyla, Jan und Stefan war sich ge-
wöhnt, bei den F Junioren mit teilweise über 30 Kinder 
zu trainieren. Da war der Kampf um das Material und 
Aufmerksamkeit jeweils gross.  
 
Ab August 2023 übernahmen wir das Team Eb mit 
einem Kader von übersichtlichen 18 JuniorInnen. Mit 
dieser kleinen Gruppe konnten nun viel effizientere 
Einheiten gestaltet werden und die Erfolge zeigten sich 
rasch und nachhaltig. 
 
Das erste E- Turnier fand zeitgleich mit einem der letz-
ten Credit Suisse Kids Festivals in Schwanden GL statt. 
Am Morgen bestritt der eine Teil des Teams das erste 
E-Turnier in Diepoldsau mit Jan. Der zweite Teil des 
Teams machte sich mit Leyla und Stefan auf den Weg 
nach Glarus. Je näher wir dem Ziel kamen, desto 
schwärzer und windiger wurde es. Da ein Unwetter 
aufzog starten wir früher als geplant und absolvierten 
das Turnierprogramm ohne Pausen. Dieses gedrängte 
Programm, mit kaum Pausen, und die Umteilung in 
die 1. Stärkeklasse, zeigte sich dann auch in den Re-
sultaten. Teilweise verloren wir Spiele zweistellig zu 
Null, was jedoch der Freude und auch Motivation kei-
nen Abbruch tat und jeder Treffer unsererseits wurde 
wie ein Sieg gefeiert. Auch Verlieren muss erlernt wer-

den und zeigt die Charakterstärke des Teams. Als Ge-
schenk erhielt jeder Spieler ein Shirt, Hose und Stul-
pen, was die Freude zusätzlich steigerte. Leider hatten 
wir auf Grund des schlechten Wetters kaum Zeit die 
Torschusswand, das Glückrand, die Wettbewerbe und 
die sonstigen Attraktionen zu nutzen. 
 
Was Wettertechnisch im Anschluss folgte, konnte der 
Presse entnommen werden: Teile von Schwanden wur-
den kurz nach unserer Abreise durch Erdrutsche ver-
wüstet. 
 
Der Rest der Saison konnte bei bestem Wetter gespielt 
und trainiert werden. Die neue Play more Football 
Spielform wird auch den E-Junioren konsequent um-
gesetzt und ist durch die letzte F-Saison bereist be-
stens bekannt. Der Vorteil dieser Spielform auf 
kleinem Feld und mit 4 Toren ist, dass technische und 
körperliche Unterschiede bei den JuniorInnen weniger 
zum Tragen kommen und auch schwächere Spieler ra-
sche Erfolge sehen. 
 
Zum Rasensaisonabschluss haben wir unser Material 
geprüft, die Bälle und Kasten gereinigt und den Abend 
bei Pizza und Eistee ausklingen lassen.
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Planen Sie 
einen Event?
Das können Sie getrost uns überlassen...

...wir arbeiten, Sie feiern!

 � Planung
 � Organisation
 � Grossveranstaltungen
 � Firmenanlässe

 � Eventtechnik
 � DJ's für jeden Anlass
 � Artist-Management
 � Gastronomie

XWORKX Artist- & Eventmanagement  |  Staatsstrasse 52  |  9445 Rebstein
071 440 48 75   |   info@xworkx.ch   |   www.xworkx.ch

rhomberg.ch/gewinnspiel

Jubiläums-
Gewinnspiel

 Code scannen 
und die Chance 
auf glanzvolle 
Preise sichern! 

1. PREISFIAT 500
JETZTTEILNEHMEN

Matchprogramm-2024.qxp_Layout 1  16.04.24  07:17  Seite 28



·  29  ·

Die Junioren F und G in der Herbstrunde 2023

Federico Fernandez 
Trainer Junioren G

Flavia Giger 
Trainerin Junioren G

Jana Obrist 
Trainerin Junioren G

Pero Kovlijenic 
Trainer Junioren F

Paul Tenisch 
Trainer Junioren F

Nik Studerus 
Trainer Junioren F

Lorena Rustemia 
Trainerin Junioren F

Sarina Görtz 
Trainerin Junioren F

Ich kann auf erfolgreiche Season rückblicken. Wir 
haben eine grosse Anzahl an Kinder, die gerne ins 
Training kommen und glücklich sind. Erlebnis vor Er-
gebnis! 
Regelmässig kommen auch neue Kinder. Am Chlau-
sturnier spielten 28 G-Junioren und 36 F-Junioren mit.  
  
Bei den G-Junioren haben wir etwa 40 angemeldete 
Kinder. Zum Training kommen etwa 30 Kindern. Die 
Teilnahme bei den Trainings ist daher gut. 
 
Bei den F-Junioren haben wir etwa 40 angemeldete 
Kinder. Etwa fünf haben sich nach dem Schnuppern 
abgemeldet. Zum Training kommen zwischen 20 und 
28 Kindern. Die Teilnahme bei den Trainings ist daher 
gut. 
 
Mit den Eltern ist die Kommunikation gut. Die Eltern 
bedanken sich bei uns. 
  
Seit August 2023 haben die Kinder an fünf Turnieren 
teilgenommen. In Rebstein haben wir ein Turnier or-
ganisiert. Die Teilnahme war gross (etwa 200 Kinder). 
Der Kiosk konnte einen guten Gewinn verzeichnen. 
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Die Saison der Senioren 30+ war äusserst erfolgreich. 
Nach zwei Kantersiegen in den ersten beiden Spielen 
der Saison gegen Widnau (6:2) und Rorschacherberg 
(8:1) wurde unsere Erfolgsserie abrupt gebremst. 
Gegen Au-Berneck mussten wir unsere erste, aber auch 
einzige Niederlage in der Meisterschaft hinnehmen. 
Die Niederlage resultierte aus diversen Ausflügen un-
seres Keepers Stierli sowie dem Unvermögen unserer 
Stürmer Knöpfel, Heeb und Graf, mehrere Großchancen 
zu nutzen. Die Niederlage wurde dann anschliessend 
am Marbacher Gassenfest nochmals bis tief in die 
Nacht aufgearbeitet und verarbeitet.  
 
Der erhoffte Umschwung blieb aber zunächst aus und 
wir verloren unser erstes und einziges Cupspiel in 

Chur mit 4:3. Der Rest der Saison war dann aber wieder 
erfolgreich mit neun Punkten aus verbleibenden drei 
Spielen. Hervorzuheben ist hier das Torverhältnis: 10 
Tore geschossen und kein Gegentor kassiert.  
 
Am Ende der Saison grüssen wir vom ersten Tabellen-
platz und dürfen uns Meister und Aufsteiger nennen. 
Die kommende Saison können wir uns dann in der Mei-
sterklasse der Senioren 30+ messen.  
 
Die erfolgreiche Saison ist nicht zuletzt auch auf einen 
grösseren Zuwachs aus der 1., 2. und 3. Mannschaft zu-
rückzuführen. Die angespannte Personallage der Senio-
ren 30+ gehört somit, zumindest im Moment, der 
Vergangenheit an.

Die Senioren 30+ in der Hinrunde 2023

Matthias Stierli 
Trainer Senioren 30+

Sven Ender 
Trainer Senioren 30+

Heidenerstrasse 54 Ihr zuverlässiger
9450 Altstätten Reisepartner für
Tel. + 41 71 755 18 88 - Schulreisen

- Firmenevents
- Vereinsausflüge
- Badeferien

info@rheintalreisen.ch - Tagesfahrten
www.rheintalreisen.ch - Mehrtagesfahrten

- Kleinbusmiete
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Am Samstag, 19. August, starteten wir die Meister-
schaft zuhause gegen den FC Rorschach-Goldach mit 
einem Unentschieden. Vor dem Match verabschiedeten 
wir uns nochmals von unseren verstorbenen Freund 
Rico Schäpper mit einer Schweigeminute. 
 
Danach folgten weitere sechs Meisterschaftsspiele, die 
wir meiner Meinung nach mit einem sehr guten Mann-
schaftsgeist absolvierten. Am Schluss haben wir den 
hervorragenden 3. Platz mit elf Punkten erreicht. 

Was mich als Trainer sehr gut gefallen hat, dass wir 
«alte» Herren immer bei den Spielen mit 16 bis 17 
Leute antreten konnten. Da kann ich mich nur bei allen 
Spieler bedanken für die Bereitschaft, dabei zu sein. 
Auch die Trainings wurden super besucht! 
 
Als krönenden Abschluss haben wir am Samstag, 25. 
November, unseren Saisonabschluss mit unseren Part-
nerinnen im Bowlingcenter Widnau und danach mit 
einem Nachtessen im Rosengarten Widnau gefeiert.

Die Senioren 40+ in der Hinrunde 2023

Roberto Di Federico 
Trainer Senioren 40+

Remo Hardegger 
Trainer Senioren 40+
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LET'S
MEAT!
BOCK AUF FLEISCH?
Das Kreuz X Quer steht mit seinem 
Namen für hochwertige Produkte, 
bestes Essen und gemütliche Stunden 
in einem stimmungsvollen Ambiente.

Heisser Stein  |  Fleischfondue  |  Tatar

staatsstrasse 52  |  9445 rebstein
+41 71 440 48 75  |  info@kreuzxquer.ch  
www.kreuzxquer.ch

Tag der offenen Tür am 1. Juni 2024, von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
mit Freizeitangebot für Kinder und Jugendliche: Kinderspielburg, Hüpfburg, Bungee-Trampolin

Unterhaltung im Festzelt am 1. Juni 2024, ab 18.15 Uhr
Jugendmusik ReBa, Trachtengruppe Silbertal, Kabarettist Alois Gscheidle, Musikverein Rebstein, Klaus B.
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